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GUARNE-ANTIOQUIA
Funciones Ejecutivas

El martes, 07 de octubre, Beatriz Hurtado, Docente de Apoyo de la Institucion,
proporcion6 a los docentes una capacitacion relacionada con funciones ejecutivas:
funciones cerebrales que ponen en marcha, organizan, integran y manejan otras
funciones. Estas hacen que los seres humanos sean capaces de medir las
consecuencias de corto y largo plazo de sus acciones y de planear los resultados.

Las actividades que se realizaron buscaban dar estrategias de planificacion y ejecuciéon a
través de la utilizacion de las herramientas minimas para acceder al conocimiento. Pues es
un hecho que en las instituciones educativas se necesitan orientaciones pedagdgicas
concretas para que los docentes hagan de sus clases un espacio donde se aprovechen al
méaximo los recursos y se tengan en cuenta las diferencias individuales de cada estudiante.

Asi pues, el desarrollo de las funciones ejecutivas es de vital importancia para el desarrollo
cognitivo, para la adaptacion social y para el aprendizaje. Pues son las encargadas de que
los distintos subsistemas del cerebro que sirven al pensamiento actien coordinadamente,
activando o desactivando los circuitos cerebrales o funcionales necesarios para facilitar dicho

proceso.




